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Aujourd’hui, je vous amène à la rencontre d’une entreprise qui sort franchement de l’ordinaire et qui prouve qu’au Québec, on sait innover avec passion, intelligence et beaucoup de saveurs. Je vous parle de Dumpling Fusion.
Derrière cette belle entreprise, il y a un couple aussi complice qu’inspirant : Stéphanie et Gabriel. Ensemble, ils ont créé un projet gourmand qui permet littéralement de voyager autour du monde, en une bouchée. Et ça, j’ai adoré.
Ce qui frappe d’abord quand on rencontre Stéphanie, c’est son énergie. Elle est passionnée, brillante, créative, communicative et, surtout, elle a une vision très claire de ce qu’elle veut offrir. Son parcours n’est pas du tout banal. Elle a étudié en biochimie, puis en pharmacologie à Sherbrooke. Dit comme ça, on pourrait se demander : quel est le lien avec les dumplings? Eh bien, pour elle, le lien est évident. Parce que, pour Stéphanie, la cuisine, c’est à la fois de la science, de l’art et du plaisir.
Elle comprend le corps humain, elle comprend les ingrédients, les saveurs, les textures, les réactions, les équilibres. Elle m’expliquait à quel point bien manger est important, à quel point chaque ingrédient a un rôle, et comment elle cherche toujours à créer des produits qui sont à la fois savoureux, équilibrés et satisfaisants. On sent que, chez elle, tout part d’une vraie réflexion. Rien n’est laissé au hasard.
Gabriel, de son côté, complète parfaitement le duo. Il est davantage du côté administratif, marketing et visuel. Il est impliqué dans le développement de l’entreprise, la mise en marché, les photos, l’image de marque et les réseaux sociaux. Bref, pendant que Stéphanie imagine, teste, goûte et crée, Gabriel aide à faire rayonner tout ça. Et, honnêtement, ça fonctionne.
Parce que Dumpling Fusion, on les voit passer. Ils sont très présents sur les réseaux sociaux, très actifs, très dynamiques. On sent qu’il y a une vraie volonté de bâtir quelque chose de solide, mais aussi de rester proches des gens.
L’idée de l’entreprise est née en 2022, après un autre chapitre de leur vie entrepreneuriale. Avant ça, ils étaient dans l’immobilier et la rénovation. Puis, un jour, ils ont eu envie d’autre chose ; une envie de créer un projet qui leur ressemble davantage. Et, comme souvent, les meilleures idées partent d’un moment très simple.
Un soir, Stéphanie cuisine. Elle invente un dumpling avec ce qu’elle a sous la main, un peu dans l’esprit de « tout ce qui reste au frigo », mais avec son talent à elle, pour transformer ça en quelque chose d’extraordinaire. Gabriel goûte et il trouve ça délicieux. C’est là que l’étincelle se produit. Pourquoi ne pas créer une entreprise de dumplings ? Mais pas n’importe quels dumplings. Des dumplings qui racontent une histoire. Des dumplings qui s’inspirent des cuisines du monde. Des dumplings qui permettent aux gens de découvrir de nouvelles saveurs, sans avoir à prendre l’avion. Et c’est exactement ça, Dumpling Fusion.
Le concept est magnifique ; faire voyager les gens grâce à des dumplings fusion, inspirés de plusieurs pays, plusieurs cultures, plusieurs traditions culinaires. Stéphanie m’a dit quelque chose que j’ai trouvé vraiment beau : elle veut permettre aux gens de faire le tour du monde en petites bouchées. Et ça se goûte dans ses créations.
Elle en a déjà imaginé plus de vingt-cinq (25) variétés et elle continue d’en créer. En général, elle en garde une dizaine en inventaire, selon les saisons, selon les envies, selon les inspirations du moment. Parce que oui, chez Dumpling Fusion, les saveurs évoluent, elles vivent, elles changent. Elles suivent les saisons et les découvertes.
Elle m’a même parlé de nouvelles créations en développement, dont des options végétaliennes, toujours avec cette volonté d’aller chercher de bonnes protéines, de beaux légumes et des saveurs profondes et équilibrées.
Ce que j’aime aussi énormément, c’est leur philosophie. D’abord, ils essaient autant que possible d’intégrer des produits québécois dans leurs recettes. Ils aiment travailler avec les richesses d’ici, collaborer avec d’autres entreprises locales, mettre en valeur ce qu’on fait de bon chez nous. Et ça, vous savez à quel point ça me parle.
Ensuite, il y a chez eux une vraie générosité entrepreneuriale. Ils croient profondément à l’entraide entre entreprises. Pas à la compétition malsaine. Pas au dénigrement. Au contraire, ils veulent collaborer, échanger, recommander les autres, bâtir ensemble.
Ils sont également présents dans des marchés publics, ont développé plusieurs points de vente, et leur objectif est maintenant clair : continuer de grandir, entrer dans davantage d’épiceries et rendre leurs produits encore plus accessibles, tout en gardant leur identité forte et leur qualité. Ils avancent intelligemment, une étape à la fois.
J’ai aussi trouvé beau de voir à quel point leur entreprise reste humaine. Ils parlent de leurs clients avec cœur. Ils parlent de leurs collaborateurs avec respect. Ils parlent même des livraisons, des marchés, des dégustations avec une énergie contagieuse. On sent qu’ils travaillent fort, vraiment fort, mais qu’ils aiment ce qu’ils font. Et ça fait toute la différence.
Ce n’est pas juste une entreprise de plus. Ce n’est pas seulement un produit congelé de plus dans un comptoir. C’est une entreprise portée par une vraie vision, par une curiosité immense, par un amour des saveurs et par le désir sincère d’offrir quelque chose d’original, de bon et de mémorable.
Alors, si vous aimez découvrir, si vous aimez voyager à travers la bouffe, si vous aimez encourager des entrepreneurs québécois qui osent faire les choses autrement, retenez bien ce nom : Dumpling Fusion. Une entreprise d’ici, créée par un couple passionné qui réussit à marier science, créativité, gastronomie et ouverture sur le monde, dans de petites bouchées pleines de caractère.
Et je termine avec ce qui résume peut-être le mieux leur mission : Dumpling Fusion, c’est le tour du monde, une bouchée à la fois.
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